Evangelisch-reformierte Kirche
des Kantons St.Gallen

Erstellt am: 18. Februar 2026

Wertschatzende Kommunikation mit
Menschen mit Demenz

«lch bin ein individueller Mensch mit einer einzigartigen
Personlichkeit und Lebensgeschichte und werde mit dieser
wahrgenommen und akzeptiert. Ich habe ein Recht auf Wurde, Liebe,
Trost, Mitsprache und Menschen, welche mit mir das Schéne und das
Schwierige des Lebens teilen.» Quelle: www.va-ch.ch

Inhalt

Die Teilnehmenden reflektieren Begegnungen und
Interaktionen mit Menschen mit Demenz. Sie erhalten
Einblick in die wertschitzende (validierende) Grundhaltung
und die spezifische Kommunikations-Methode nach
Validation Schweiz. Zudem iiben Sie den Umgang mit
Betroffenen anhand verschiedener Praxisbeispiele. Das
Kennenlernen des wertschiatzenden Zugangs zu Menschen
mit Demenz ermoglicht, das erworbene Wissen in die Praxis
umzusetzen, damit die gemeinsame Zeit bereichernd
gestaltet werden kann.

Termin
Freitag 1. Mai 2026

Zeit
13.30 - 17.00 Uhr

Ort

Kirchgemeindehaus Gretschins
Kirchweg 7

9479 Gretschins

Veranstalter/in
Diakonie

Leitung
Peter Bruderer, Arbeitsstelle Diakonie | Alter

Kosten
kostenlos CHF

Anmeldeschluss
Freitag 24. April 2026

Anmeldung bitte unter
www.ref-sg.ch/veranstaltungen
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Evangelisch-reformierte Kirche
des Kantons St.Gallen

Referentin

Cristina De Biasio Marinello
Co-Geschiftsleiterin VA-CH, Geschaftsfiihrerin mosa'k,
Pflegeexpertin

Zielgruppe

Interessierte an wertschatzender Kommunikation mit
Menschen mit Demenz.

Dieser Kurs baut auf den Grundkurs «Menschen mit Demenz
begleiten» auf, welcher in Zusammenarbeit mit Alzheimer
St.Gallen/Appenzell angeboten wird. Der erfolgte Besuch des
Grundkurses ist Voraussetzung fiir die Teilnahme am
Aufbaukurs. In diesem Aufbaukurs geht es ausschliesslich
um die Kommunikation. Es werden keine Grundlagen zum
Krankheitsbild Demenz vermittelt.

Auskunft

Peter Bruderer, 071 227 05 41
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