
first steps Q: Leitungskurs für junge
Erwachsene I

Du bist bereits in der Jugendarbeit
aktiv oder möchtest in Zukunft junge
Menschen begleiten?

Dann ist unser first steps Q Kurs genau das Richtige für dich.
Dieser Kurs richtet sich an Quereinsteigerinnen und
Quereinsteiger nach der Konfirmation, die sich in der
Jugendarbeit engagieren oder dies vorhaben. Der Kurs bietet
eine kompakte Einführung in die wichtigsten Grundlagen
und Methoden der Jugendarbeit.

Dies ist der erste Teil der fsQ Reihe. Der zweite Teil findet
statt am 6.-7. März 2027, in St.Gallen

Kursinhalte

Gruppendynamische Prozesse: Verstehen der Gruppenphasen
nach Tuckman
Klärung der eigenen Leitungsrolle und Haltung in der Gruppe
Aushandeln von Rahmenbedingungen

Termin
Sa 24. – So 25. Okt 2026

Ort
Evang.-ref. Kirche des Kantons St.Gallen
Oberer Graben 31
9000 St.Gallen

Veranstalter/in
Jugend, Junge Erwachsene

Leitung
Johannes Kugler

Kosten
120 CHF

Anmeldeschluss
Donnerstag 1. Oktober 2026

Anmeldung bitte unter
www.ref-sg.ch/veranstaltungen
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Kurszeiten: Samstag 10 – 20.30 Uhr und Sonntag 9 – 16 Uhr,
ohne Übernachtung
Kurskosten: CHF 120 - die Verpflegung während des Kurses
ist im Preis inbegriffen
Max. Teilnehmende: 15

Melde dich jetzt an und bereite dich optimal auf deine Rolle
in der Jugendarbeit vor. Erlebe ein spannendes Wochenende
voller neuer Erkenntnisse, Austausch und praktischer
Erfahrungen. Nach Eingang deiner Anmeldung werden wir
dir für weitere benötigte Angaben ein Kontaktformular
zustellen.

Weitere Infos
Unter ref-sg.ch/fs (/fs.html)

Kontakt
Sarah Rieser, Beauftragte für Jugend, 071 227 05 64
Markus Naef, Beauftragter für Junge Erwachsene, 071 227
05 16
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