
Maja Franziska Friedrich  
 
Berufliche Tätigkeiten  
 

Seit 2018   Seelsorgerin, Kantonsspital St.Gallen, HOCH 
 
2012 - 2018   Seelsorgerin, neurologische Rehaklinik Zihlschlacht  
 
2009 - 2012 Coach / Therapeutin „Gravita“ (Behandlungszentrum für 

traumatisierte Flüchtlinge) 
 
2007 - 2009 GKT-Coach® bei Brainjoin (Coaching von Menschen mit 

Trauma) 
 
2003 – 2007 Pfarrerin der Evangelisch-methodistischen Kirche 

Frauenfeld/Weinfelden 
 
1991 – 1996 Studium der Theologie 
 
1988 – 1990 Buchhändlerlehre 
 
 
Aus- und Weiterbildungen 
 

2018 – 2026 Weiterbildungen im Bereich Palliative Care, 
Traumatherapie, Systemisches Coaching
  

2023 – 2024 Prozess- und embodimentfokussierte Psychologie PEP®  
 
2017 Weiterbildung in Psychologischer erster Hilfe, Care Team 

Thurgau, Wil SG 
 
2013 Palliative Care für Seelsorgende, Palliativ Zentrum KSSG 
 
2012 – 2013 Gewaltfreie Kommunikation 
 
2010   Veränderungskompetenz (Ericksonsche Hypnose) 
   
2009 – 2011 Ausbildung in Somatic Experiencing® Traumatherapie am 

Institut für Neurotracking, München 
 
2005 - 2007 Ausbildung Gewalt-Krise-Trauma-Coach® am IPAS Institut, 

Wil 
 
2000 Kommunikations- und Beratungskompetenz (Coaching, 

NLP), Aarau 


