first steps

Weiterbildung mit Aha-Effekt

Verantwortung und
Kompetenzen der Jugendlichen
starken

Evangelisch-reformierte Kirche
des Kantons St.Gallen



first steps - Weiterbildung mit Aha-Effekt

In den first steps Kursen lernen Jugendliche und junge Erwachsene anhand
praktischer Beispiele Leitungskompetenzen: Sie entdecken spielerisch
Themen der Gruppenphasen, -dynamik und -leitung. Mit Fragen aus dem
Lager- und Projektalltag lernen sie wichtige Aspekte der Kommunikation
kennen und erarbeiten Methoden zum Umgang mit Konflikten.

Thr Gewinn fiir Ihre Kirchgemeinde

Ziel der first steps ist es, dass die Teilnehmenden in ihrer Gemeinde
Eigenverantwortung ibernehmen. Sie gewinnen dadurch motivierte,
engagierte und kompetente Jugendliche, die in Threr Gemeinde mit ihrem
Wissen in verschiedenen Bereichen wie z.B. Lager, Kindernachmittag,
Jugendtreff titig sein konnen.

Mehrere Zyklen und Pfefferstern

Die first steps setzen sich aus fiinf aufbauenden Modulen zusammen. Die
einzelnen Module sind jeweils einem Zyklus zugeordnet. Diese Zyklen starten
so, dass sie mit dem Schuljahr vereinbar sind. Abonnieren Sie first steps jetzt
auch als Netzwerkveranstaltung auf Pfefferstern. So sehen Sie und die
Jugendlichen immer die nichsten Kursdaten.

So verpassen Sie keinen Kurs

O first steps Module auf Pfefferstern abonnieren

(0 Jugendliche aus allen Jahrgingen motivieren und fiir first steps gewinnen
[J Teilnehmerbeitridge budgetieren

[J Jugendliche wihrend ihrer Ausbildungszeit unterstiitzen und motivieren
(J Projekte und Einsitze gemeinsam mit den Jugendlichen planen

Organisation
Michael Giger
Beauftragter fiir Jugend

Kursleitung
Sabine Kugler Schade
Johannes Kugler

Modulaufbau

In tiberlappenden Zyklen: Fiinf Wochenenden
jeweils Samstagvormittag bis Sonntagabend
Start der Zyklen mit Schuljahr abgestimmt

Kosten
CHF 120.- pro Person pro Wochenende

Pfefferstern
Auf Pfefferstern konnen die first steps als
Netzwerkveranstaltung durch die Gemeinden

abonniert werden.

Auskunft und Kontakt
Michael Giger

071 227 05 64
michael.giger@ref-sg.ch

Details
www.ref-sg.ch/fs
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