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. Nehmt euch eine Decke und breitet sie aus.
Schaut sie euch in ihrer ganzen Grofle an.
So grofl wie euch jetzt diese Decke erscheint
~ und noch viel groBer —so ist auch Gott,
der All i
Gott, der Vater, der Allmdchtige, der den Himmel, die
Erde und alles Leben darauf geschaffen hat, sieht dich,

% Legt euch die Decke um die Schultern.
Unid er segnet dich, Er nimimt dich in den Arm
Er schenke dir Sicherheit und Geborgenheit.

5. Nehmt die Decke an zwei Ecken und breitet sie
aus, so wie Jesus auch mit ausgebreitaten Armen
am Kreuz hing.

Jesus, der Sohn, der flir uns am Kreuz gestorben ist,
der alle unsere Sorgen kennt, segne dich.

Er mache deine Gedanken weit und schenke dir
Cffenheit flir die Menschen um dich herum, 1|

L. Kuschelt euch in die Decke ein und rubbelt
euch warm.
Und der Heilige Geiss, der immar beidir ish, derdich
inspiriert und motivien, er segne dich. Er Md‘r i
Trost und Warme an jedem Tag.
Sa segne dich Gott, der Viater, dc-r,Su!m und dsr
Heilige Ceist. AMEN,
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| Sucht euch die Materialien zusammen.

% Schneidet die Spitze des Ballons ab und macht
einen Knoten in das Ballonends.

-Stiilpt nun den Ballon mit der offenen Seite Gber
die Papierrolle und fixiert ihn mit einem Klebeband.

L. Nun verziert die Rolle nach Lust und Laune,
3. Fulllt Konfetti in die Kanone und schon kann es
losgehen!
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Und so funktioniert der Konfettisegen:

Mehmt euch sure Kenfettisegenkanone zur Hand

und zieht den Luftballon lang.

Stellt euch alle zusammen in einen Kreis. Eine*r sagt:
. Gott, der Viater, der dich geschaffen hat,

ldsst seine Liebe iber dich regnen.

|ETZT SCHIESST |HR EINMAL LOS

Jesus, der Sobn, der dir im Dunkeln nahe ist,

macht dein Leben bunt.

|ETZT NOCHMAL LOSSCHIESSEN

Gott, der Heilige Geist, weckt deine Sehnsucht

nach Kreativitat.

JETZT NOCHMAL LOSSCHIESSEN

So segre dich Gott der Viater, der Sohn und der Heilige Geist.™
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Zwei (Rigsen-) Luftballons in zwei unterschiedlichen
Farben aufblasen.

O Auf den einen Ballon , DANKE®, auf den anderen
—~
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Ballan , BITTE" schreiben.

Die Ballons werden dann beim Luftballon-Gebet indie Luft geworfen. 45
O Ziel ist, dass die Ballons immer in der Luft bleiben. t
EineR: Grofler Gott, wir wollen dir Danke sagen.
> Danke fiir jeden Menschen, der heute hier ist.

fetet wird der . DANKE™ Ballon in die Luft geworfen. Dis Person, bei der

der Ballan ankommt, darf laut oder leise eine Sache sagen, fur die sie
dankbar ist. Wahrenddessen dorf sie den Ballon weiter in die Luft stofien.

Am Eride der Danke-Runde den Ballon fangen und zur Seite legen.

EineR: GroRer Gott, du siehst was uns traurig macht oder was uns -O
auf dem Herzen fiegt. Wir bitten dich fiir alle kranken Menschen.

Jeszt den _BITTE"- Ballon hochwerfen.

" Am Ende den ,Bitte"-Ballon fongen

und zur Seite legen. ;

Und laut gemeinsam  AMEN" rufen. AP{NI
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Material: blaue und rote Murmeln fur jede Person,
mit Wasser

Jede Person bekommt eine rote und eine blaue Murmel.
Die idee des Plopp-Gebets ist, mit jeder Murmel, die in die
Glasschale fallen gelassen wird, eine Bitte oder einen Dank
wor Gott zu bringen, Nehmt eure Murmeln in die Hand.
Lasst nacheinander eure Murmeln in die Schale fallen. Seid
- dabei ganz leise, 5o dass die Tropfen gehdnt werden kinnen,

| Wir beginnen mit den roten Murmeln, thr dirft, wenn ihe
Eure Murrnel ins Wasser geworfen habt, ein Wort oder einen
kiirzen Satz sprechen, wofir ihr Cott dankbar seid.

'_ Mfmmmen die blauen Murmeln dran. Wenn ihr Eure
blatie Murmel ins Glas geworfen habt, diirft ihr ein Wort ader
mrxzﬁ Satz sagen, wafir ihr Gott bittet.
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Got beschenkt dich mit allem, was du brauchst.
Brousetittchen aufreifien

Jesus macht dein Leben aufregend und prickelnd.
Mit dem Finger in die Brause dippen

Der Helliger Geist lsst dich iberschiumen und

i Gaotles Liebe in die Welt tragen.

L rausinden Mund tipen

Seifenblasengebet

L. Alle kommen in einem groBen Kreis zusammen

m | 2. Alle holen ihre imagindren Seifenblasen heraus
Al & und pusten gemeinsam eine riesige, imagindre
LA ;
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Seifenblase auf.

i Alle treten ganz vorsichtig und leise in diese
Seifenblase ein

1. Alle senken den Kopf und richten den Blick auf
den Boden, , Wir sagen Gott jefzt in unseren
Gedonken, was uné traurig macht oder belastes. "

5. Alle heben den Kopf und richten den Blick
Richtung Himmel. ,Wir sagen Gott jetzt in unseren
Gedanken, was uns glicklich macht oder woriiber
wir dankbar sind.”

. Alle treten ganz vorsichtig wieder aus der
Seifenblase heraus.

wAmen® ~ alle lassen die Seifenblase mit sinem
Schnalzer oder ,plopp” platzen.
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Segen Wer machte, doif fiir den Socken-Segen seine Schube ausziehen.

GroRer Gott. Wir stehen hier sockig vor dir. Ganz h
Vielleicht sind unsere Flile verschwitzt eder stinken sogar ein bisschen.
Danke, dass wir genauso vor dir stehen dirfen und du uns segnest.

Gott, der Vater, segnet dich. Er hat dich geschaffen. Er kennt dich.
Er weift um deine Verletzlichkeit, deine peinlichen Momente
und deine unangenehmen Situationen. Und er lisbt dich.
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Jesus, der Sohn, segnet dich. Er geht mit dir, wenn du
schwierige und anstrengende Wege gehen musst.

Er ist an deiner Seite, wenn du durch deinen Alitag rennst.
‘Wie eine Socke begleitet er dich bei jedem Schritt.

h '.:Gon,_ der Heilige Geist, segnet dich. Wie eine warmende Wollsocke
‘umgibt er dich und ist dir ganz nahe. Er umhillt dich mit seinem Segen.

So segnet dich Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
Amen.

| Jetzt die Schuhe wieder anziehen.
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e 17/1( W}KH]'.[‘dZee; -+ Material: Wunderkerze fir jede Person, Feuerzeug fiir jede Person
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= ge gYL  ;  ACHTUNG: Winderkerzen kinnen beinn ktimeln, Achtet darauf,
®© g # ywenn ihr den Ort aunwithll, an dem der Wunderkerzemsegen stattfinden wird.

/r Achtet aufierdem darauf, ob mighche Rauchrmelder anspringen kdnnen.

Wie dlese dﬂnlle griw Wunderkerze kommt uns unser Leben
g und unbeds | vor. Aber Gott legt eine
Bedeutung in dein Leben, Er zundet dich an! Er ist das Licht!

Alle zinder gleichzeitig ihre Wunderkerze an.
Gott, der Vater, segne dich, wenn du fréhlich bist
und vor Freude und Energie splﬁ_hﬂ,

Jesus, der Sohn, der als Licht in die Welt gekommen ist,
segne dich, Er segne den Sternenregen, der von dir ausgeht | J

und Licht in das Leben anderer Menschen bringt, Ey
Gott, der heilige Geist, segne dich, wenn du abgebrannt o P
und verkohit bist und kein Licht mehr da ist. Er gebe dir

neues Feuer und erleuchte deine Dunkelheit. M Fd
So segne dich Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Gist.

Amen.
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