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Checkliste Inhalt Demenzsimulatorstationen 
 

Mappe Alltagssituation / 
Thema 

Inhalt 

Zusatz AUFBAU + 
ANLEITUNG 

 1 Begleitheft «Hands-on Dementia AUFBAU»  
 1 Begleitheft «Hands-on Dementia ANLEITUNG»  
 1 Kugelschreiber Holz 
 Infoleporello «WA5 FÜH13N UN6 ERL3B2N…» zum Auflegen 

1 ANZIEHEN  1 Begleitheft «Alltagssituation 1 ANZIEHEN» 
 1 Haushaltskittel 
 1 Paar Handschuhe 

2 FRÜHSTÜCKEN  1 Begleitheft «Alltagssituation 2 FRÜHSTÜCKEN» 
 42 Fotokarten in Zippmappe 

3 EINKAUFEN  1 Begleitheft «Alltagssituation 3 EINKAUFEN» 
 1 Stift Kugelschreiber Holz 
 Papier A5 
 Vorlage Einkaufsliste 

4 KOCHEN UND 
BACKEN  

 1 Begleitheft «Alltagssituation 4 KOCHEN UND BACKEN»  
Anleitung für den Spieler 

 1 Begleitheft «Alltagssituation 4 KOCHEN UND BACKEN»  
Anleitung für den Spielleiter 

5 MITTAGESSEN  1 Begleitheft «Alltagssituation 5 MITTAGESSEN» 
 1 Messer, silbern, Plastik 
 1 Gabel, silbern, Plastik 
 12 Papierkugeln, davon 3 rot, 3 gelb, 6 grün in Zippmappe 
 Vorlage Teller 

6 IM STRASSEN-
VERKEHR 

 1 Begleitheft «Alltagssituation 6 IM STRASSENVERKEHR» 
 Je 1 Farbstift in schwarz, rot und gelb in Zippmappe 
 Kopien Kreuzung 

7 AUTOFAHREN  1 Begleitheft «Alltagssituation 7 AUTOFAHREN» 
 2 Autos 
 1 Würfel in Zippmappe 
 Vorlage Sehenswürdigkeiten 

8 IN DER STADT  1 Begleitheft «Alltagssituation 8 IN DER STADT» 
 1 roter Farbstift in Zippmappe 
 Kopien Stadtplan 
 Schablone Stadtplan (Pergamentpapier) 
 Vorlage Stadtplan mit Weg 

9 BÜROTÄTIGKEIT  1 Begleitheft «Alltagssituation 9 BÜROTÄTIGKEIT» 
 Je 1 Farbstift in schwarz und rot in Zippmappe 
 Papier A4 
 Vorlage Geburtstagsliste 
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Mappe Alltagssituation / 
Thema 

Inhalt 

10 HAUSARBEIT  1 Begleitheft «Alltagssituation 10 HAUSARBEIT» 
 1 Uhr Kitchen Timer «Countdown» mit 1 AAA-Batterie 
 1 Löffel, silbern, Plastik 
 4 Becherchen, Plastik 
 3 Haushaltgummis 
 5 Glaskugeln/Murmeln 
 2 Frühstücksbeutel («Knistersäckli») 
 Je 1 Farbstift in rot und blau 
 Zippmappe 

11 FREIZEIT  1 Begleitheft «Alltagssituation 11 FREIZEIT» - Anleitung für den Spieler 
 1 Begleitheft «Alltagssituation 11 FREIZEIT» - Anleitung für den Spielleiter 
 1 Ball, klein, «Gumpiball» 
 2 Brillen, Karton: 1 Katarakt / 1 Altersbedingte Makuladegeneration 
 Zippmappe 
 Vorlage Alltagsgegenstände 

12 ABENDESSEN  1 Begleitheft «Alltagssituation 12 ABENDESSEN» 
 1 Löffel, silbern, Plastik 
 4 Becherchen, Plastik 
 1 Glasdessertschüssel 
 8 Glaskugeln/Murmeln 
 Vorlage Teller 
 Zippmappe klein 
 Zippmappe gross 

13 AM ENDE  
DES TAGES 

 1 Begleitheft «Alltagssituation 13 AM ENDE DES TAGES» 
 Je 1 Farbstift in schwarz und rot in Zippmappe 
 Papier A4 

Zusatz BOXEN  8 Boxen mit Spiegel, bestehend aus:  
- 1 Boden mit 2 Seitenwänden an Scharnieren 
- 1 Deckel mit Stifteinsätzen 
- 1 Spiegel 
- 1 Plexiglasplatte 

 Dazupassende Kartonschachtel 
Zusatz ERSATZMAPPE  Zettel in gelb, rot, grün 

 4 Becherchen, Plastik 
 3 Haushaltgummis 
 5 Glaskugeln/Murmeln 
 1 Auto 
 1 Löffel, silbern, Plastik 
 1 Gabel, silbern, Plastik 
 1 Messer, silbern, Plastik 
 1 Ball, klein, «Gumpiball» 

  


